
 
 

 
 

 

Stab da crisa  29-10-2020 

NAVEN DILS 29 D’OCTOBER 2020 VALAN LAS SUANDONTAS 
MESIRAS EL CONNEX CUL CORONAVIRUS ELL’ENTIRA SVIZRA: 
 
PURTAR MASCRAS 

➢ En tuttas localitads publicas ch’ein accessiblas: stizuns, museum, halla 
plurivalenta Dulezi, Tgèsa communala, biro da turissem, Bogn Sedrun (tochen 
en gardaroba), ella pratica da miedi, hotels (tochen en combra), en baselgia, 
en casas d’attempai eav. 

➢ El spazi public (sch’igl ei buca pusseivel da tener en la distanza) 
➢ El traffic public (bus, tren, staziuns da fermada dil traffic public) 
➢ Sin terrassas d’ustrias  
➢ Sils passapeis el center dil vitg (sch’igl ei buca pusseivel da tener la distanza, damai 

che bia pedunzs ein da viadi) 
➢ Duront luvrar endadens (sch’igl ei buca pusseivel da tener en la distanza) 
➢ Tier fieras 

 
Recumandaziun: Il stab da crisa recamonda ad in e scadin da purtar ina mascra, cura 
ch’ins banduna il dacasa. 

 
SENTUPADAS DA FAMIGLIAS E COLLEGAS 

Sentupadas da famiglias e collegas sur 10 persunas ein scumandadas. 
 
 
SENTUPADAS EL SPAZI PUBLIC ED OCCURRENZAS 

Sentupadas sur 15 persunas ein scumandadas el spazi public. 
 
 
Occurrenzas cun dapli che 50 persunas ein scumandadas. 

 

SPORT E CULTURA 

Sport 

➢ Activitads dil sport da contact ein buca lubidas (ballapei, unihoc, hockey sin 
glatsch eav.) 

➢ Activitads da sport en localitads internas ein lubidas (joga, zumba, viseta el center da 
fitness, ir a far bogn) per persunas singulas ed en gruppas da max. 15 persunas. 

➢ Activitads da sport ordaviert ein lubidas per persunas singulas e gruppas (ir a cuorer, 
turas da skis, ir cun calzers da neiv, cuorsa-liunga eav.). La distanza sto vegnir 
risguardada. 

➢ Per persunas sut 16 onns ein trenaments ed exercezis lubi vinavon. Il medem vala per 
trenaments ed concurrenzas sin camp professiunal. 

Cultura 

➢ Uniuns dalla cultura astgan exercitar e sepresentar en ina gruppa da max. 15 
persunas. Las persunas ston denton haver cumpleniu il 16-avel onn da naschientscha. 

➢ Chors astgan buca exercitar e sepresentar a caschun d’occurrenzas. 
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USTRIAS, BARS E DISCOS 

Las ustrias e bars restan serradas naven dallas 23.00 uras entochen allas 06.00 
uras. 

Quater persunas astgan seser ensemen sin ina meisa. Ultra da quei ein ellas 
obligadas da seser duront magliar e beiber. 

Discos e locals da saltar restan naven d’immediat serrai. 
 
 
 

 


